
Florin  @  Saint Francis  Saint Francis  @  Florin 
Folsom  @  Sheldon  Sheldon  @  Folsom 
Pleasant Grove  @  Monterey Trail  Monterey Trail  @  Pleasant Grove 

Folsom  @  Florin  Florin  @  Folsom 
Saint Francis  @  Monterey Trail  Monterey Trail  @  Saint Francis 
Sheldon  @  Pleasant Grove  Pleasant Grove  @  Sheldon 

Monterey Trail  @  Florin  Florin  @  Monterey Trail 
Pleasant Grove  @  Folsom  Folsom  @  Pleasant Grove 
Sheldon  @  Saint Francis  Saint Francis  @  Sheldon 

Florin  @  Pleasant Grove  Pleasant Grove  @  Florin 
Monterey Trail  @  Sheldon  Sheldon  @  Monterey Trail 
Saint Francis  @  Folsom  Folsom  @  Saint Francis 

Florin  @  Sheldon  Sheldon  @  Florin 
Pleasant Grove  @  Saint Francis  Saint Francis  @  Pleasant Grove 
Folsom  @  Monterey Trail  Monterey Trail  @  Folsom 

Dead Period:  July 25 ­ August 16 
Practice Begins:  August 17 
First Scrimmage:  August 22 
First Contest:  August 27 

Sections:  November 10, 12, 17, 19 
Nor Cal:  November 24, 28 December 1 @ Home Sites 
State:  December 5 @ UC Irvine 

Delta River League Rep:  Alynn Wright, St. Francis 
Athletic Director Rep:  Kolleen McNamee, St. Francis 

One Gym  4:30  Frosh  Two Gyms  5:00  Frosh/JV 
Florin  5:30  F/S  Pleasant Grove  6:00  Varsity 
Folsom  6:30  Varsity 
Monterey Trail 
St. Francis 
Sheldon 

DELTA RIVER LEAGUE 

WEDNESDAY, OCTOBER 14 

WEDNESDAY, OCTOBER 7 

MONDAY, OCTOBER 12 

WEDNESDAY, OCTOBER 21 

Game Times: 

MONDAY, NOVEMBER 2 

WEDNESDAY, NOVEMBER 4 

2009 WOMEN'S VARSITY, F/S, FRESHMEN VOLLEYBALL SCHEDULE 

MONDAY, OCTOBER 26 

WEDNESDAY, OCTOBER 28 

MONDAY, OCTOBER 5 

MONDAY, OCTOBER 19 

Approved April 27, 2009


